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GLOSARIO

En este apartado se presentan las definiciones de conceptos clave para comprender
las habilidades que los nifos deben desarrollar para aprender a leer y escribir. Dehaene
(2014) explica que, aunque el cerebro humano esta bioldgicamente predispuesto para
aprender a hablar mediante la imitacion —al escuchar su lengua materna desde que se
encuentra en el viente—, no posee de manera innata las conexiones neuronales
necesarias para leer y escribir. Para lograrlo, es indispensable un 'reciclaje neuronal’, en
el cual las areas del cerebro encargadas de reconocer objetos y rostros se adaptan
para identificar letras y asociarlas con sonidos. Este hallazgo cientifico resalta la
importancia de ensefar a leer y escribir de manera explicita y sistematica, ya que, a
diferencia de la oralidad, la escritura es una invencion cultural que requiere ser
ensefada y aprendida para poder modificar estructuras cerebrales que permitan
adquirir la lectura y la escritura.

PRECURSORES DE LAS HABILIDADES DE LECTURA Y ESCRITURA:

e Desarrollo de la lengua oral: proporciona la base sobre la cual se desarrollan estas
habilidades. El lenguaje oral incluye aspectos como la capacidad de escuchar,
hablar y comprender el lenguaje hablado, y estas habilidades son fundamentales
para que los ninos comprendan el sistema de escritura y puedan aprender a leer y
escribir con éxito.

e Conciencia fonoldgica: la capacidad para comprender y manipular los sonidos del
lenguaje oral. Esta habilidad implica reconocer, diferenciar y modificar los sonidos
individuales que componen las palabras, lo cual es fundamental para el desarrollo
de la lectura y la escritura. Ejemplo: en un juego de ronda se le puede proponer a
los chicos el juego "tengo un barco cargado de objetos que COMIENZAN con A",
Los alumnos dicen avién, abeja, arbol, etc. A partir de este juego sencillo, se
estimula la conciencia fonoldgica, pudiendo reconocer el sonido inicial de las
palabras.

e Conciencia silabica: la capacidad de identificar, segmentar y manipular las silabas
dentro de una palabra. Se refiere a la habilidad de reconocer y trabajar con las
unidades de sonido del lenguaje. Desarrollar la conciencia sildbica implica que el
nino puede reconocer que las palabras estan formadas por unidades mas
peqguenas, las silabas, y que puede dividir una palabra en estas partes.

e Conciencia fonémica: es una habilidad mas avanzada dentro de la conciencia
fonoldgica y es fundamental para aprender a leer y escribir, ya que permite que los
ninos comprendan que las palabras estdn compuestas por sonidos que se pueden
combinar de diferentes maneras. Ejemplo: “si yo digo los sonidos pppp..
aaa....tttt....o., équé palabra se forman?”
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IMPORTANTE

e Es muy importante, introducir el sonido (fonema) de las letras y no decirle a las
letras por su nombre hasta que los nifos hayan logrado comprender la
correspondencia entre fonema y grafema.

e Correspondencia grafema-fonema: hace referencia a la relaciéon que existe entre los
sonidos (fonemas) vy las letras o grupos de letras (grafemas) que los representan en
el lenguaje escrito. Esta habilidad es esencial para que los nifilos puedan aprender a
decodificar palabras cuando leen y codificar palabras cuando escriben.

Dehaene explica que, cualquier enfoque que quiera desarrollar la lectoescritura debe
ser multisensorial y repetitivo para favorecer la fijacion, explicito para que los nifos
comprendan y sepan lo que estdn haciendo, con practica espaciada es decir con
ejercicios que se repiten en determinado intervalo de tiempo para poder desarrollar el
habito, poniendo foco en el disfrute y compromiso activo.

éPOR QUE COMENZAR A ESCRIBIR EN EL NIVEL INICIAL?

Para promover un vinculo positivo con la escritura. Porque todos crecemos en una
cultura letrada.

Porque es un aprendizaje cognitivo y lingUistico que requiere de multiples vy
diversas interacciones con el objeto de conocimiento.

No se trata de primarizar el nivel inicial, sino de ofrecer oportunidades para pensar
sobre la escritura, familiarizarse con ella y avanzar en los conocimientos.

No se debe esperar a la sala de 5 para comenzar a disefar estrategias de lectura y
escritura. Cuando se comienza temprano, el nifio y la nifla sienten mas confianza con
la lectura y la produccion de la escritura. Empezar con la alfabetizacion en el nivel
inicial es contribuir a la equidad educativa.
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PUNTOS A TENER EN CUENTA:

e Planificacion secuenciada y estructurada: saber qué objetivos quiero lograr, coOmo se
van a llevar a cabo, y de qué manera nos daremos cuenta si los alumnos lograron los
objetivos (evidencia).

e Hacer explicito lo implicito.

e Tomar el error como posibilidad de aprendizaje, estimular desde el error.

e Siempre en cada propuesta aclarar o unificar el contenido de la imagen, que todos
acordemos que eso es una oruga o un gusano, un zapallo o una calabaza, o un pez
o tiburdn.

e Ampliar constantemente el vocabulario.

e Trabajar con los sentidos, brindar estimulos desde diferentes puntos de entrada.

e Desarrollar el interés por escribir constantemente desde la sala de 3 (de su nombre,
de las letras, de animales, entre otros) y con diversos materiales (lapices, tizas,
arena, maderitas, tapitas y soportes (hojas, pizarrén, mesa, piso, arenero, entre
otros).

e Dejar a la vista palabras y silabas que ya fueron aprendidas.

e |ectura diaria de cuentos por parte de la maestra.

e Biblioteca en cada sala: crear un ambiente alfabetizador desde los primeros afos es
fundamental para que los nifios se familiaricen y encuentren interés por aprender a
leer y escribir.
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Edad: 3/4 afos

3. B -

NOS DIVERTIMOS CANTANDO

Y RIMANDO v

XRY QUE LLUEVA, QUE LLUEVA, Z

LA VIEJA ESTA EN LA CUEVA.
LOS PAJARITOS CANTAN,
LAS NUBES SE LEVANTAN.

QUE SI, QUE NO,

QUE CAIGA UN CHAPARRON! A )

b
ARRIBA DEL COLCHON! ‘e'b

CON AGUA Y CON JABON!

ACTIVIDAD

Esta es una cancién que los alumnos suelen conocer, y si no la conocen la aprenden
muy rapido.

A partir de ella se puede comenzar a trabajar las rimas, es decir aquellas palabras que
terminan igual. Esta propuesta estimula la conciencia fonoldgica, permitiendo a los
ninos descubrir qué palabras contienen los mismos sonidos. Ademas, permite trabajar
el lenguaje y la comprension en los nifios. ¢A qué se refiere cuando dice chaparréon?
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Se sugiere:

e Primero identificar todos juntos las palabras que riman entre si.

e Luego preguntar équé rima con llueva, "cantan™ o “cueva“? para invitar a los
alumnos a pensar.

e Cambiar alguna de las palabras que riman por otra que no rima y preguntarles a los
alumnos qué sucede. éQué pasa si cambio la palabra “cueva”™ por “agujero”?
Cantemosla. ¢Rima igual?

e Poner en palabras lo que digan los alumnos: "Cantan y levantan tienen los mismos
sonidos finales. TAN" ¢Cudles son los sonidos que comparten chaparrON, colchON
y jabON?
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Edad: 3/4 afos
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PARA DORMIR A UN ELEFANTE,
SE NECESITA UN CHUPETE GRANDE
UN SONAJERO DE COCO
Y SABER CANTAR UN POCO

PARA DORMIR, PARA DORMIR
PARA DORMIR A UN ELEFANTE
S| DE DESPIERTA DE MADRUGADA
ACOMODALE BIEN LA ALMOHADA.
S| SE DESPIERTA DE NOCHE
HAY QUE SACARLO A PASEAR EN COCHE.

ACTIVIDAD

Al igual que la propuesta anterior, se apunta a trabajar solamente a través de la
oralidad.

Se invita a los alumnos a cantar la cancidn. Se puede conversar sobre las palabras
gue los alumnos no sepan. éSaben lo que es "madrugada”™ é"coco”?. Se sugiere
brindar el estimulo visual (la imagen) para lograr una mayor comprension de
aquello que se estd diciendo. De esta manera se estimula el lenguaje.

Se invita a los alumnos a pensar, ¢qué palabras suenan parecido? écomo se dieron
cuenta? ériman las palabras "madrugada” y “noche”? épor qué? EQué pasaria si a la
palabra “poco” le saco la parte PO y pongo LO? (Cambia la palabra? {Qué palabra
nueva se forma? A partir de estas preguntas se le permite a los alumnos desarrollar
una mayor conciencia de los sonidos del habla, que luego trasladaran a la lectura y la
escritura.
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Edad: 3/4 afnos
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e EDUCAR
2950
SE MATO UN TOMATE
iAY! iQUE DISPARATE!
iSE MATO UN TOMATE!
{QUIEREN QUE LES CUENTE?
SE ARROJO DE LA FUENTE
SOBRE LA ENSALADA

RECIEN PREPARADA.
SU ROJO VESTIDO
TODO DESCOSIDO,

CAYO HACIENDO ARRU
AL MAR DE LECHU
SU AMIGO ZAPALLO
CORRIO COMO UN RAYO
PIDIENDO DE URGENCIA
POR UNA ASISTENCIA.

VINO EL DOCTOR AJO NS
Y REMEDIOS TRAJO.
o’ v % DESPUES DE SAC
QUISIERON SALV 9
PERO NO HUBO CASO:
IESTABA EN PEDAZOS! v

’ EXTRACTO DE LA POESIA DE ELSA BORNEMANN

ACTIVIDAD

Se sugiere dividir la actividad en torno a esta poesia en tres momentos:
e Actividad inicial: se les comenzard mostrando a los alumnos imagenes, en lo

posible reales, de objetos/verduras que aparezcan en la poesia:
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Este es un momento propicio para poder indagar los conocimientos previos y el lenguaje
gue poseen los alumnos, qué palabras conocen, cudles no, cudles saben con otro
nombre.
e Actividad de desarrollo: se sugiere leerles la poesia entera (en la imagen hay un
extracto) y luego, en caso que se pueda mostrarle a los nifios el siguiente video: Se
matd un tomate. Luego, se les leerd una parte del poema y se les preguntara:

o ¢Alguien sabe qué significa "qué disparate™? Se sugiere brindar otros ejemplos
donde se use la palabra disparate.
o dQuién tiene un vestido rojo todo descosido? éPor qué?
o ¢Es verdad que el zapallo corrid como un rayo? ¢Qué quiere decir que alguien
corre como un rayo? Y que alguien camina como una tortuga?
o dQué creen gque le pasd al tomate? éCdmo se dieron cuenta?
A partir de estas preguntas se estimula el vocabulario y a su vez la comprensiéon de los
alumnos, habilidad indispensable que necesita ser trabajada desde los primeros afos.
Una vez que se haya conversado entre todos acerca del significado de la poesia, se
sugiere estimular la conciencia fonoldgica.

e Como ya estuvimos aprendiendo, ¢qué palabras riman entre si?

e AQué sonido tienen en comun tomaTE y disparaTE? Cuando los alumnos respondan
se puede aclarar "Muy bien. Esos son dos sonidos la TTTTTT vy la EEEE, que juntas
forman TE. Esta misma pregunta se puede realizar con las otras rimas de la poesia.

- Actividad de cierre: como actividad final, se sugiere pensar con los alumnos qué otras
palabras riman con tomate, lechuga, ajo. Luego, entre todos, se sugiere realizar la
siguiente actividad. Antes de empezar, es recomendable, decir entre todos el nombre de
los dibujos que aparecen: zapallo, tomate, lechuga, oruga, rayo y mate.


https://www.youtube.com/watch?v=KbLZNXftlqY
https://www.youtube.com/watch?v=KbLZNXftlqY

ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
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CON ALGUNOS ELEMENTOS DE LA POESiA, PENSAMOS NUEVAS
RIMAS Y UNIMOS CON UNA LiNEA:

(Aclaracion de imagenes para docentes: zapallo, oruga, tomate, rayo, lechuga, mate)



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

Edad: 3/4 afos

(Aclaraciéon de imagenes para docentes: pato/gato, casa/torta , camién/avion)
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ACTIVIDAD

Continuando con las rimas, otra actividad que se sugiere es pensar entre todos si las
palabras riman o no.

Se puede iniciar la actividad con un juego, estilo memo test, e ir dando vueltas las
fichas a la vez que se dice el nombre en voz alta, poniendo mayor énfasis a la parte
final de la palabra. Acd se dejan algunas imagenes que se pueden utilizar. CONEJO
ESPEJO/ CARACOL/ SOL

Y

.

A :

———

doe ’ Z i\

Luego del memotest, cada alumno podria recibir la fotocopia de éRIMA O NO RIMA? y

entre todos pensar si las palabras riman o no y qué se hace en cada caso. Si rima se
pinta el pulgar para arriba, por que eso significa que estd BIEN y si no rima el pulgar
para abajo, que significa que esta MAL.
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Edad: 3/4 afos

EDUCAR
2950
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A MI MONO LE GUSTA LA LECHUYG A,

PLANCHADITA SIN UNA SOLA ARRUGA
SE LA COME CON SAL Y CON LIMON,
MUY CONTENTO SENTADO EN SU BALCON.

ACTIVIDAD

Actividad de inicio: se sugiere tener algun muieco o mono de peluche, una hoja de
lechuga, sal, [imoén. Luego, mostrar cada uno de los elementos y preguntarles a los nifios:
e {Conocen qué es esto?
e cCOmo se llama?
e (Quieren gque aprendamos todos juntos una cancion?
Actividad de desarrollo: se sugiere ir nombrando combinacion de palabras juntas y
preguntarle a los alumnos qué palabras terminan o suenan parecido: mono/lechuga,
mono/planchadita, lechuga/arruga sal/limén, sal/balcdn, limén/balcédn. Indagar a los nifios:
e (Cudles les parece que suenan igual?
e (COmMO se dieron cuenta?
Actividad de cierre: se pueden dejar las imagenes de las palabras que terminan parecido en
una pared de la sala.
Se sugiere hacer una actividad a modo de reflexion: écqué estuvimos aprendiendo hoy?
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Edad: 3/4 anos

A 3 EDUCAR
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AL AGUA PATOS PATOS
SIN TUS ZAPATOS, PATOS
AL AGUA PATOS PATOS
AL AGUA PEZ
S| TU QUIERES NADAR UN RATO
COMO UN PATO, COMO UN PEZ
SOLO TIENES QUE MOVER LOS BRAZOS
Y LAS PIERNAS A LA VEZ
AL AGUA PATOS PATOS
SIN TUS ZAPATOS
AL AGUA PEZ
UN POQUITO PANZA ARRIBA
Y OTRO POQUITITO AL SOL
CADA CUAL A SU MANERA GOZA DE LA NATACION

Se sugiere realizar acciones similares a las redactadas anteriormente, pero que hagan
alusion a las tematicas trabajadas en esta cancion.
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Edad: 3/4 anos

PERRO SALCHICHA

W
£, PERRO SALCHICHA, GORDO BACHICHA *
- TOMA SOLCITO A LA ORILLA DEL MAR @ *
TIENE SOMBRERO DE MARINERO U *
Y EN VEZ DE TRAJE SE PUSO COLLAR ®
UNA GAVIOTA MEDIO MARMOTA *.
BIZCA Y CON CARA DE PREOCUPACION L '

VIENE PLANEANDO, MIRA BUSCANDO
EL DESAYUNO PARA SU PICHON
PRONTO ATERRIZA PORQUE DIVISA
UN BICHO GORDO COMO UN SALCHICHON (Q
DICE: "iQUE RICO!" Y ABRIENDO EL PICO ;
PESCA AL PERRITO COMO UN CAMARON {
PERRO SALCHICHA CON CALMA CHICHA ({n}
EN HELICOPTERO CREE VOLAR
LA PAJARRACA, iCOMO LO HAMACA!
ENTRE LAS NUBES Y ARRIBA DEL MAR
y ASI LO LLEVA HASTA LA CUEVA
g DONDE EL PICHON SE CANSO DE ESPERAR
‘. PONE EN EL PLATO LIEBRE POR GATO
COSA QUE A TODOS NOS PUEDE PASAR

o

Q) EL PICHON PIA CON ENERGIA

ol DICE: "MAMA, TE HA FALLADO EL RADAR"
L EL DESAYUNO ES MUY PERRUNO
e CUANDO LO PICO, SE PONE A LADRAR

DONA GAVIOTA VA Y SE ALBOROTA
PERRO SALCHICHA UN MORDISCO LE DA
EN LA PELEA, QUE COSA FEA
VUELAN LAS PLUMAS DE AQUI PARA ALLA
DOKA GAVIOTA, OJO EN COMPOTA n
PERRO SALCHICHA CON MAS DE UN CHICHON (}.-W
AS[ TERMINA LA TREMOLINA )
ESPERO QUE SERVIRA DE LECCION c%
EL QUE SE VAYA PARA LA PLAYA
QUE DESCONFIE DE UN VIAJE EN AVION
Y SOBRE TODO HAGA DE MODO b
QUE NO LO TOMEN POR UN CAMARON A

B S o

ACTIVIDAD

Se sugiere realizar acciones similares a las redactadas anteriormente, pero que hagan
alusion a las tematicas trabajadas en esta cancidén. También, al aparecer muchas
palabras que los alumnos no conocen, es una actividad muy util para ampliar el

vocabulario de los alumnos. Es recomendable acompafar esas palabras con la imagen
visual.
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Edad: 4/5 afos

SONIDOINICIAL

Se sugiere comenzar jugando al juego “tengo un barco cargado de cosas que
comienzan con el sonido AAAAA" (se sugiere mostrar la letra A en imprenta
mayuscula).

Es necesario modelar el juego y dar algunos ejemplos correctos y otros erréneos. Por
ejemplo: "Tengo un barco cargado de cosas que comienzan con el sonido Aaaa.. como
AAAAAbeja. Si digo OOOOso, destoy empezando con el sonido AAAAA?". En ese
momento se les da el pie a los alumnos para decir qué cosas que conocen comienzan
con el sonido A. Es importante invitar a los alumnos a estirar el primer sonido de la
palabra y escucharlo.

Se sugiere tener imagenes de objetos, animales, entre otros, que comiencen con A
para ayudar al alumno a evocar las palabras en caso que no se le ocurra ninguna.

Por ultimo, se le podria entregar una hoja con distintos objetos y que los alumnos
coloreen los que comienzan con el sonido AAA. Se sugiere que el docente invite a los
alumnos a decir el nombre de cada imagen y a estirar el sonido inicial.

ESTA MISMA ACTIVIDAD SE PUEDE REALIZAR CON TODAS LAS VOCALES Y CON DIFERENTES LETRAS. DEJAMOS
ALGUNOS EJEMPLOS.

PINTA LOS DIBUJOS QUE COMIENZANCON “A":

AR
ik
4

(Aclaracion de imagenes para docentes: arafa, pelota, estrella, abeja, silla, avion)
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Edad: 4/5 afios

HACE UN CIRCULO A LOS DIBUJOS QUE
COMIENZANCON “E":

(Aclaracion de imagenes para docentes: elefante, arbol, espejo, casa, escoba, perro)

RECORTA Y PEGA LAS IMAGENES QUE
COMIENZANCON I

(Aclaracion de imagenes para docentes: isla, sol, iman, iguana, luna)
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Edad: 4/5 afos

ESCRIBi UNA U ABAJO DE LOS DIBUJOS QUE
COMIENZANCON "U™:

(Aclaracion de imagenes para docentes: uva, vaca, manzana, uia, pelota, uno)

RECORTA Y PEGA LOS DIBUJOS QUE EMPIECEN CONO
EN LA COLUMNA CON ./,
Y LAS QUE NO EMPIEZAN CONOEN LA COLUMNA £ P

(Aclaracion de imagenes para docentes: 0so, mano, oreja, oveja, ledn)
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Edad: 5 anos

(Aclaracion de imagenes para docentes: martillo, mesa, manzana, mono, mariposa )

PRESENTACION DEL SONIDOMY SU GRAFEMA

ELSONIDO 'M"

Preguntas disparadoras:
e AQué tienen en comun estas palabras?
e (COmo comienzan? éCon qué sonido?
Estiremos el sonido.
¢Como terminan? é¢Con qué sonido terminan?

A ver, estiremos el sonido final.

ACTIVIDAD

Es importante acompanar el estimulo auditivo con distintos puntos de entrada, como

pueden ser actividades kinestésicas, de discriminacion visual y haciendo explicito
como producir el sonido desde la boca. Esto permite un mayor reconocimiento del
sonido y la posibilidad de establecer la correspondencia entre grafema y fonema.
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Edad: 5 anos

Dejamos algunas propuestas a modo de sugerencia: dibujo de letra sobre espuma de
afeitar, imagenes con el movimiento que realiza la boca, actividad para realizar
correctamente el trazo de la letra.
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Edad: 5 afnos

(Aclaracién de imagenes para docentes: mariposa, mofio, mesa, mochila, manos)

¢QUE EMPIEZA CON...?
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Edad: 5/6 anos

PALABRAS QUE EMPIEZAN CON

a8

MU

N D

A\

$-

¢

(Aclaracion de imagenes para docentes: mama, manzana, mariposa, medusa, medalla, mesa, microfono, miel,
mina, mono, moio, monstruo, muieca, muela, murciélag.)

s
;

I

_



own
OnN

COLOREA LAS IMAGENES QUE

EMPIEZAN CON SIGLA
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PRESENTACION DE ALGUNOS SONIDOS

Stanislas Dehane, neurocientifico experto en educacion, propone una progresion en la
presentacion de los sonidos vy las letras teniendo en cuenta la dificultad que presentan
y la posibilidad de "estirar los sonidos™.

Se sugiere empezar con la M, N, S, L v F. Una vez presentados los sonidos y su
respectiva correspondencia, se puede introducir la estructura sildbica
consonante+vocal.

(Aclaracidn de imagenes para docentes: nubes, mufieca, nido, micréfono, mano, mate)
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ELSONIDO 'S~

(Aclaracion de imagenes para docentes: serpiente, silla, sandia, suéter, sopa)
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ARCA EN CADA FILA LOS DIBUJO
QUE COMIENCEN COMO LA SiLABA:

LA

LE

LI

LO

(Aclaracion de imagenes para docentes: lata, mesa, lapiz, pelota, leche, ledn, libro, gato,
limoén, lobo, chocolate, loro, casa, luna, lupa)

COLOREA LA SILABA CON LA QUE
EMPIEZA CADA PALABRA:

FA FE Fl FO FU

FA FE Fl FO FU

FA FE FlI FO FU

FA FE FlI FO FU

(Aclaracion de imagenes para docentes: fantasma, fideos, fuego, foca)
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UNi CON FLECHAS LAS IMAGENES
CON LAS SiLABA QUE EMPIEZA:

(Aclaracion de imagenes para docentes: pizza, papa, policia, puerta, perro)
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Edad: 5 afnos

RECONOCIMIENTO DE LA CANTIDAD DE SONIDOS

ACTIVIDAD

Uno de los componentes fundamentales para el logro de la alfabetizacidon es el
reconocimiento de la cantidad de sonidos que conforman la palabra. Por ello, se sugiere
trabajar y estimular de manera directa e intencionada la estrategia de “estiramiento™ de los
sonidos.

Esta estrategia debe ejercitarse diariamente para que los nifnos puedan tomar conciencia de
la cantidad de sonidos que forman las letras, mas alld de que logren distinguir el grafema que
indica el sonido. Esto permitird que, en un futuro, al escribir, no omitan sonidos (o lo hagan
con menos frecuencia).

PASOS PARA RECONOCER LA
CANTIDAD DE SONIDOS

Escuchamos la palabra.
MASA

Estiramos la palabra.

MMMAAASSSAAA

Contamos la cantidad
de sonidos.

- MMMM

2-AAA

3-SSS

4-AAA




ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

RECONOCIMIENTO DE LA CANTIDAD DE SONIDOS

ACTIVIDAD

Para reforzar el reconocimiento de la cantidad de sonidos, es sugerible utilizar el cuerpo,
material concreto, el coloreo, para identificar los sonidos. Por ejemplo, saltar cada vez que
se escucha un sonido, pintar un cuadrado, entre otras.

&CUANTOS SONIDOS TIENEN?

Entre todos, estiramos las palabras 'y
pintamos un cuadrado por cada sonido

(Aclaracion de imagenes para docentes: luna, mono, sol )



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR
LA ALFABETIZACION TEMPRANA 2@50

Edad: 5/6 anos

LECTURAY ESCRITURADE PALABRAS

ACTIVIDAD

A medida que los niflos van estableciendo correspondencia entre los grafemas y los
fonemas, y van pudiendo unir consonantes con vocales, descubren un mundo de
combinaciones que les permiten leer y escribir muchas palabras. Sugerimos, como se
menciond anteriormente, utilizar la secuencia de presentaciéon de letras de Stanislas
Dehaene que se adjunta en el anexo.

COMPLETA LAS PALABRAS CON LAS
SILABAS QUE FALTAN:

=] (me) ()

= (s ()
M) ()

(Aclaracion de imagenes para docentes: mesa, sopa, mano)




ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

Edad: 5/6 anos

LECTURAY ESCRITURA DE PALABRAS

COMPLETA LAS PALABRAS CON
LAS SILABAS QUE FALTAN:

g8 @O

__OI0
® 0

(Aclaracion de imagenes para docentes: lata, tele, tomate )




ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

Edad: 6 afnos

LECTURAY ESCRITURADE PALABRAS

ACTIVIDAD

Una vez gque los estudiantes conocen el sonido de la mayoria de las letras, pueden
comenzar a leer y escribir. Se sugiere comenzar con palabras que estén conformadas
por la estructura consonante vocal.

Una buena estrategia para favorecer la lectura sildbica es pintar con colores las silabas
para que los estudiante decodifiquen la palabra con mayor facilidad.

UNi CON FLECHAS LA PALABRA CON EL DIBUJO:

LANA

CAMA




ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

Edad: 6 afnos

LECTURAY ESCRITURADE PALABRAS

ACTIVIDAD

Una vez que los estudiantes conocen el sonido de la mayoria de las letras, pueden
comenzar a leer y escribir. Se sugiere comenzar con palabras que estén conformadas
por la estructura consonante vocal.

Una buena estrategia para favorecer la escritura de palabras es andamiar utilizando
ubicando un espacio para cada sonido (aungue el sonido esté conformada por dos
letras).

ESCRIBI LAS SIGUIENTES PALABRAS.
ATENCION HAY UN ESPACIO PARA CADA SONIDO:

(Aclaracion de imagenes para docentes: pelota, conejo, pirata)



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

Edad: 6 anos

LECTURAY ESCRITURADE PALABRAS

ACTIVIDAD

A medida que los alumnos avanzan, se pueden incorporar palabras cada vez mas
largas y con silabas invertidas, es decir vocal consonante.

LEE LAS SIGUIENTES PALABRAS Y DIBUJALAS:

ISLA ESPADA




ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

Edad: 6 afos

PRESENTACION DE DiGRAFOS

ACTIVIDAD

A medida que se continla avanzando en la presentaciéon de las letras (siguiendo el
orden que propone Stanislas Dehaene), es importante presentar a los estudiantes los
digrafos, es decir, aquella secuencia de letra que representa un sonido, como es el
caso del sonido CH, LL, QU. Es importante presentar las dos letras juntas.

En el caso de la actividad, se sugiere decir entre todos los dibujos que aparecen.

CONOCEMOS EL SONIDO QU:

E—> QUE
7
QU ., | — qui

PINTA LOS SONIDOS QUE CONTENGAN QUE O QUI:

¢’sls,
(1)

(Aclaracion de imagenes para docentes: mosquito, cama, equipo, cuna, pangueques, queso)



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

Edad: 6 anos

PRESENTACION DE DiGRAFOS

ACTIVIDAD

A medida que se continla avanzando en la presentacion de las letras (siguiendo el
orden que propone Stanislas Dehaene), es importante presentar a los estudiantes los
digrafos, es decir, aquella secuencia de letra que representa un sonido, como es el
caso del sonido CH, LL, QU.

En el caso de la actividad, se sugiere decir entre todos los dibujos que aparecen.

CONOCEMOS EL SONIDO CH:

CHO CHU

¢

ESCRIBIMOS LAS SIGUIENTES PALABRAS TODOS
JUNTOS. ATENCION HAY UN ESPACIO PARA CADA
SONIDO:

(Aclaracion de imagenes para docentes: chancho, leche, chipa, chocolate, chupete)



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

DESARROLLO DE LA COMPRENSION Y EL LENGUAJE

La estimulacion de la comprension no comienza cuando los alumnos ya saben leer,
sino que debe trabajarse desde los primeros afios de jardin.

Brindamos a modo de ejemplo, algunas imdgenes con preguntas que pueden servir de
disparador para trabajar la comprension de los alumnos.

¢QUE ESTA PASANDO EN LA IMAGEN?
4ES DE DiA O DE NOCHE? ¢COMO TE DISTE CUENTA?

¢EL NINO SEESTA ACOSTANDO O LEVANTANDO?
¢QUE ROPA ESTA USANDO?
¢DONDE CREEN QUE VA?



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2®5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

i
|

¢QUE ESTA PASANDO EN LA IMAGEN? MIRA CON ATENCION LA FOTO.
¢QUE ANIMALES APARECEN?
¢DE DONDE TE IMAGINAS QUE VIENEN?
¢CREES QUE ESTA LLOVIENDO O HAY SOL? ¢(POR QUE?
¢COMO SE SIENTE LA SENORA? ¢COMO TE DISTE CUENTA?



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR 2@5
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

T aduhiud

¢QUE ESTAN HACIENDO LOS CHICOS? ¢COMO TE DAS CUENTA? ¢DONDE
ESTAN?
¢QUE CREES QUE ESTA PASANDO?
éTODOS LA PASAN BIEN Y SE DIVIERTEN? ¢COMO TE DISTE CUENTA? ¢QUE
CREES QUE LE PASA?
¢QUE HARIAS SI ESTUVIERAS JUGANDO AL FUTBOL CON ELLOS?



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

ACTIVIDADES EXTRA

Conciencia fonologica:

Armado de Memotest de sonido inicial
Microfono/microondas/miel
Taza/tapa

Rana/rama

Bota/bote
Manzana/mamadera
Zapato/zapatilla
Media/mesa

Medalla/meldn
Payaso/paloma/palmera
Puente/pulpo/puma
Marcador/mariposa

Armado de memotest con sonido final
Gato/pato
Ledn/limdén
Abeja/oveja
Lobo/globo
Gaviota/pelota
Ratén /botdn
Avidn /Camidn
Frio/rio
Coche/broche
Manzana/ campana
Bombero/sombrero
Bruja/aguja
Caramelo/pomelo
Moto/piloto
Oro/loro



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR
LA ALFABETIZACION TEMPRANA 2@50

ULTIMAS SUGERENCIAS

El orden en que se ensefan las letras a los nifos puede variar, pero generalmente se
recomienda seguir estos enfoques:

1. Letras con formas sencillas: Comenzar con letras que son mas faciles de reconocer y
escribir, como "M”, "S",”L"...

2. Letras que forman palabras familiares: Introducir letras que aparezcan en palabras
comunes, como ”,”N”,”F”, “T” que se pueden combinar para formar palabras sencillas.

3. Agrupaciones fonéticas: Ensefar letras que tengan sonidos similares o que se usan
en combinaciones frecuentes, como "c"y "k" o "b" y "d".

4. Letras del nombre: iniciar con las letras del nombre del nifio puede motivar su
interés, ya que se relaciona con su identidad.

5. Uso de recursos visuales y manipulativos: incorporar juegos, canciones y actividades
practicas que refuercen el reconocimiento y la escritura de las letras. Escribirlas en
distintos soportes y con variados materiales.

6. Revision y repeticion: es crucial revisar las letras aprendidas antes de introducir
nuevas, asegurando que el nifo las internalice.

La clave es que el aprendizaje sea gradual, divertido y adaptado a las necesidades y
ritmo de cada niio.



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

ANEXO

Progresion de la enseflanza de las letras y su sonido segun Dehaene.
Fuente: "Aprender a leer. De las ciencias cognitivas al aula” Stanislas Dehaene

N" de

Comrespondencias

Ejemplos de palabras reales e inventadas

e grafema-fonema Grafemas Contextos {entre paréntesis, palabras gue pueden servir
o reglas de escritura como ejemplos orales)
a (agua, abaja)
e lelefante, espejo)
1 Yocalas o fisla, indio)
i (os0, area)
u {ura, uno)
3 = {mang, masa, miga. mono, miisica)
palabras reales & wvartadas: ma, me, mi, mo, mu
Consonanies nasales 1 {m, n)
3 n (nave, megro, nifg, noche, nuez)
palabras reales e nventadas: na, ne, Nl no, nu
(82, sapo, selva, s#la, stann)
4 Consonanies fricativas 1 (s) 5 ; P ?
SEMAnd, Mesa, Masa, Buima. mes
5] Consonante lateeal | (Moro}, lama, mula, lunsa, liman, sal
& Consonanies fricathas 2 (f) 1 (foca) fino, fea, fin, fue
Estrosturas silabicas 1 cion alabras les g rventadas: le-el, la-al. na-a
I I & 5 i A o s
7 N consonante-vocal ¥ " = e +
CMy e sanc-asno, lata-alta
vocal-consonante
8 Consonantes oclushas 1: P |patc) peso, piso, puma, mapd, sopa
3 sordas 1, 1) t {tornate) tapa, toma, moto, timdn
10 Consonantes oclusias 2: b {barco) bes, bueno, nube, lobo, baila
11 zoneras 1 (o, d} d {dinosaurio) dado, dada, dia. mundo
combinacion
coR coct palaoras imentadas: fos, nes, mos, fal
Yy palabras reales: (sur) tos, los. mis, salta
a Estructuras siabcas 2; consenante
CNG, CCV
ol palaras inventadas: pla, flo
i i Alsbiras reales: plata, flots, plansta
consonante-vocal ye i L
13 Letras en espejo 1 {b-d) [deda-bebo) lobo-lodo, bato-dato
C+a,C+0,C+U
Consonantes oclusias 3
14 R I c ante consonants {arco) easa, copa, cuna, oca, elase
1 ’ o a final de palabra
15 Digrafo qu {lonema /&) qu Ou + 8, Gu i {ronquiscky) queso, quiter, pagusle, bosqus
paabras inventadas: poquitc-qopuito
16 Letras en aspajo 2 (p-g
poo 2 (Bl y palabras reales: puedo-quedo
Consonantes oclusivas 4 v E § .
17 v wacH, winlin, sk, nieve, avidn
Ifonama by
18 Digrafo ] (termillo) Bawve, Noerar, Hama, caballo, cusllo
18 y consonantica ¥ ante vocal |yacare], joya, payaso, Yoo, yagua, yeso, arroys



ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR
LA ALFABETIZACION TEMPRANA

ANEXO

N de

20

21

22

23

29

25

m
™~

8

25

a7

38
<]
40

Correspondencias
grafema-fonema Grafemas
0 reglas de escritura
y voualica y
Latra muda (b} h
Digraf ok ch
Conscnartes oclusivas 5
sonoras 2 (g) .
Digrafo gu (fonema /g7 qu
Congonantes vibrantes 1:
vibrante mitiple (r al comienzo r
de palabra, fonema /)
Conscnantes vibrantes 2; .
r vibranta simple {fonerma /1)
Consonantes vibranias 3:
digrafo rr {fonesna /] "
Consonantes vibrantes d:r
vibrarita malipls (lonama frrf) f
Consonantes fricativas 3 i
wvalar [
Grupas ga, gb (fonema /) g
Grupos gile, gill all
rupo consondantico
Estructuras silgbicas 3: =
saguido por vocal
CCvC
mas consonante
Grupos os, ©f c
Consonante z z
Consonantes nasales 2: &
africada ir)
Conspnantes oclusivas G K
sordas 3 (k)
Caso parficular; of grafermna x -
x para los fonemas & + /8
x* para sl fonema /¢ x
x para el fonema /sf x
w (fonama Jfu/] w

Contextos

en posicion final de palabra
{cuando & fonema A gue
reprosenta gs atono y osta
precedido por una o dos
wocales con las que forme
diptongo o tiptonga)

Q+ag=0g+u
ante consonants

o final de palabra
u+8, gu+i

an posickan incial

e palabra

entra voCales, an gnipo

COnSonantics o en posicion
firal ¢l silaba o palabra

entre vocales

al comenzo de una silzba
(después de consonante
perteneciants a slaba
antariorn)

a+a,g+|
sacuencia fonica fgu/
seguida por /el o /i

CHe, G+

entre vocales, al final de
palabra o da sllaba

a comienzo da palabra

Ejemplos de palabras reales e inventadas
(entre paréntesis, palabras que pueden servir
como ejemplos orales)

{ruguay! y, hay, hoy, busy, muy

{ahora) higlo, humo, hasta, aimohada, cohate
chocolate, ehimenea, chico, chiste, charco, hacha,
coche

(game) galo, gato, guanle, agua, Ignacio; gol

{guera, gutama, guino)

raia, rema, mma, rosa, rueds

pero, torg, color, arma, tarea

jarra, torre, bario, pemo, carro

sonrsa, Enrigue, alirededor, enredar

jugar, jaula, jirdla, ajo. pajare
genio, girasol, gemalos, gelktina

pingliino, paraglers

flan, tren, Francia. planta, tronco, granj

cerdo, cislo, circo, cirugla, scelts, gracias

Zapato, zormo, feliz, zanahona, 200

fiandu, afo, bafiar, cafon, lsha

{kiwl, karata} kioszo, kimono, kile, Karina

axito, explicacion, examen, proximo, relax

Mexico, Ximana
wilofon
web, whisky, kiwil. Walter
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